Pop it juguete viral que reduce el estrés 
en niños y adultos ¡Descúbrelo en El 
Galeón! 


El Pop it juguete es una tendencia que ha conquistado con su fama 
en las redes sociales y Tik tok con juegos o retos divertidos. Lo cierto 
es que el Pop it es un juguete que está diseñado para disminuir los 
episodios de tensión y estrés en los niños y adultos ¡Adquiere tu Pop 
it favorito en El Galeón! 


La popularidad del Pop it juguete ha llegado hasta las instituciones 
educativas, es un accesorio que ha sido tan efectivo resultado una 
herramienta recreativa y estimulante para los niños frente a 
episodios de ansiedad u otros tipos de trastornos que 
mencionaremos más adelante. 


Pop it juguete, disminuye el estrés y ansiedad 
con un accesorio divertido 


¿Qué es el Pop it? El juguete es fácil de identificar por sus colores y 
diseños divertidos, ahora son accesorios en tendencia que se usan 
para estimular el aprendizaje, memoria y conexión neuronal. 
Actualmente, son elaborados con figuras divertidas como 
unicornios, Among, pulpo, oso, rompecabezas, papas fritas, perro, 
entre otros juguetes ¡Elige juguetes inteligentes y económicos! 


El Pop it juguete ganó fama tanto de niños como de adultos, además 
tiene la característica de llamar la atención por las burbujas de 
plástico que son irresistibles de presionar. Este juguete se ha 
convertido en un objeto que se ha hecho comercial por los beneficios 
que aporta en los niños y adultos. El Pop it juguete es un accesorio 
que cumple una función importante que es conseguir la 
tranquilidad. 


Los beneficios de usar el Pop it juguete producen un sonido 
particular que se conoce como “pop” es por eso que “pop it” se 
reconoce como “aprietalo o pushale”. El sonido del Pop it juguete 
resulta ser estimulante y curioso para niños y adultos, es por eso que 
es un juguete que no está diseñado para una edad limitada. 


Pop it juguete, características y funciones de 
este juguete popular 


El uso del Pop it juguete tiene grandes beneficios porque además de 
reducir el estrés y ansiedad estimula la tranquilidad y relajación. 
Este juguete provocó retos y challenges en las redes sociales, sobre 
todo en Tiktok que es una forma de promover el estímulo de 
memoria y aprendizaje en niños y adultos. 


El estrés y ansiedad son ocasionados por largas jornadas laborales o 
escolares, además de otras situaciones o enfermedades. Este juguete 
fue un invento de un matrimonio durante la segunda guerra mundial 
que ayudó a reducir la ansiedad, además fue un juguete inspirado 
para mejorar el estado de ánimo y concentración de niños y adultos. 


El Pop it juguete es un juguete que tiene múltiples usos más allá de 
jugarlo y aplastar burbujas. Este juguete cumple una función 
educativa importante porque es ideal para mejorar la memoria y 
aprendizaje de los niños y adultos. El uso de este juguete es ideal 
para aprender algunas lecciones de algunas materias como 
matemáticas, español, lógica y lectoescritura, además de otros juegos 
que ayudan a pensar y memorizar de una forma didáctica. 


La gran ventaja de tener un Pop it juguete en casa u oficina es que: 
+ No necesita pilas o energía 
e Es resistente y no se daña 


e Es pequeño y se puede guardar en la bolsa o mochila 


+ No necesita mantenimiento 
+ Tiene un diseño atractivo 
+ Es fácil de lavar y reutilizar 


Este juguete es diseñado para uso rudo por el tipo de elaboración del 
que está hecho para no romperse o lastimar, es importante que no se 
acerque al fuego. Este juguete tiene la característica de ser sencillo y 
pequeño, además es económico y cumple varias funciones 
importantes que inciden en la salud de los niños y adultos ¡Elige tu 
Pop it favorito de la colección de El Galeon! 


Y 


Pop it, conoce los beneficios que puedes 
obtener de este juguete 


El Pop it juguete aporta grandes beneficios en niños y adultos 
porque ayuda a mejorar la memoria, el aprendizaje y las capacidades 
mentales de los jugadores. Este juguete cumple un papel importante 
porque reduce en gran manera la ansiedad y algunos problemas 
mentales que muchas veces ocasionan otro tipo de trastornos. 


Algunos de los beneficios de jugar el Pop it juguetes son los 
siguientes: 


Promueve la estimulación sensorial que ayuda 
principalmente a los niños o personas con problemas de 
discapacidad. 


Ayuda a reducir el estrés, ansiedad y episodios de nervios 
en adultos y personas adultas. 


Aumenta el desarrollo motriz y cognitivo principalmente 
en niños 


Mejora la concentración y atención en niños o adultos 
Eleva la motricidad, coordinación física y mental 


Ayuda a desarrollar la interaccion y comunicacion social de 
los niños 


Mejora el estado de ánimo y el buen humor 


Genera la tranquilidad mental y la calma 


El Pop it juguete, es ideal para mejorar en varios aspectos físicos y 
mentales, por eso es uno de los juguetes de entretenimiento más 
recomendados y populares por los beneficios que aporta. Es un 
juguete que no es costoso y estimula a niños con trastornos como 


son: 


Trastornos por déficit de atención y/o hiperactividad 
(TDAH) 


Trastornos del espectro autista (TEA) 
Problemas de discapacidad físicas 


Problemas neurológicos (traumatismos craneoencefálicos, 
accidentes cerebrovasculares) 


Discapacidad mental 


Sesiones de rehabilitación cognitiva 


El Pop it juguete tiene grandes beneficios al usarlo porque ayuda a 
disminuir problemas de estrés y ansiedad. Este juguete cumple una 
función importante en niños y adultos, a diferencia de otros 
dispositivos tecnológicos como los videojuegos, tablets, consolas, 


computadores o celulares, entre otros aparatos que muchas veces se 
convierten en una adicción. 


La mayor parte de los niños y adultos pasan varias horas en los 
dispositivos tecnológicos lo que resulta perjudicial porque provoca 
estrés, ansiedad y alteraciones en los ciclos de sueño. 


Encuentra tu Pop it juguete favorito en la colección de moda y 
diversión de nuestra tienda El Galeón, conoce la variedad de 
juguetes Pop it que tenemos y disfruta de los beneficios de jugarlos 
en la oficina o para tus hijos o sobrinos en la escuela. En El Galeón 
ofrecemos productos en tendencia, componentes de bisutería al 
mayoreo, accesorios de joyería, Visita nuestra página de internet, 
revisa todo nuestro catálogo y realiza tu pedido ahora mismo. 


